INFORME ANUAL DE ACTIVIDAD DEL

GRUPO DE TRABAJO DE REHABILITACION VESTIBULAR DE LA SAMFYRE (2022-2023)

ACTUALIZACION DE LOS MIEMBROS DEL GRUPO:

Se actualizan miembros del grupo de trabajo (se incorpora 1 miembro al grupo de trabajo) y se
actualizan los lugares de trabajo del resto de los miembros del grupo:

o

Coordinadora: Dra. Silvia Gdmez Garcia. Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria.
Miembros:

Dra. Cristina Genol Ternero. Hospital Universitario Torrecdrdenas, Almeria.

Dra. M2 Angustias Gallego Montalban. Hospital Universitario San Cecilio, Granada.

Dra. Carmen Marta Pérez Cordero. Hospital Universitario Juan Ramdn Jiménez, Huelva.
Dra. Claudia Roldan Cérdoba. Hospital Comarcal de la Axarquia, Vélez-Malaga.

Dra. Ana M2 Sanchez Guerrero. Hospital Universitario Juan Ramdn Jiménez, Huelva.

ACTIVIDADES realizadas por el grupo:

REALIZACION DE TALLER en el LXXIV Congreso SAMFYRE en Malaga, del 15-17 junio de

2023, titulado “Todo lo que debes saber del vértigo posicional paroxistico benigno en

Rehabilitacion”.

- Ponentes: Dra. Silvia Gémez Garcia, Dra. Cristina Genol Ternero y Dra. Carmen
Marta Pérez Cordero.

PARTICIPACION EN TALLER en el 612 Congreso SERMEF en Santander, del 17-20 mayo
de 2023, titulado “Vértigo posicional paroxistico benigno: diagndstico y tratamiento en
una consulta de Rehabilitacion Vestibular”.

- Ponente: Dra. Silvia Gdmez Garcia.

PRESENTACION DE COMUNICACION ORAL en el 61° Congreso SERMEF en Santander,
del 17-20 mayo de 2023, titulado “Triptico prevencién de caidas en Rehabilitacién
Vestibular”.

- Enviado para optar al mejor trabajo enviado “Informacion para pacientes y familiares”.
- Grupo de Trabajo de Rehabilitaciéon Vestibular SAMFYRE (Dra. Carmen Marta Pérez
Cordero, Dra. Silvia Gdmez Garcia, Dra. Cristina Genol Ternero, M2 Angustias Gallego
Montalban y Dra. Ana M2 Porrua del Saz).

- Defensa oral realizada por: Dra. Carmen Marta Pérez Cordero.



O

REALIZACION DE DOCUMENTOS DE RECOMENDACIONES:

Entrega del triptico titulado “Prevencién de caidas en pacientes con
trastornos del sistema vestibular” para subir a la web de SAMFYRE para su
divulgacion.

En trdmite de elaboracion de un triptico de material divulgativo sobre
Recomendaciones Higiénico-Dietéticas para pacientes con Trastornos
Vestibulares (inicialmente se iba a realizar sélo con Enfermedad de Méniére,

pero se estan incluyendo también recomendaciones para Migrafia
Vestibular, etc.).

Dra. Silvia Gdmez Garcia
Coordinadora Grupo de Trabajo de Rehabilitacién Vestibular — SAMFYRE

12/06/23



