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CURSO DE REHABILITACION SAMFY{
CARDIO-RESPIRATORIA SAMFYRE MDA RLTAC
Malaga, 25y 26 enero, 2024

RHB RESPIRATORIA JUEVES 25
REHABILITACION RESPIRATORIA DE MENOS A MAS ENERO

09.45-10:00h:

INAUGURACION DEL CURSO
Dr. Rogelio del Pino Algarrada
Presidente SAMFYRE

1° MESA: "COMENZAR CON REHABILITACION RESPIRATORIA"
Moderador: Dr. Rogelio del Pino Algarrada

10:00-10:20h:

10:20-11:40h:

10:40-11:00h:

11:00-11:15h

11:15-11:45h

PATOLOGIA SUSCEPTIBLE DE SER TRATADA EN REHABILITACION
RESPIRATORIA
Dra. Susana Gimeno Cerezo

TECNICAS FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
Dha. Virginia Pefia Fernandez

RECURSOS PARA IMPLEMENTAR LA REHABILITACION
RESPIRATORIA EN CUALQUIER NIVEL. CARTERA PROCEDIMIENTOS
Dra. Ana M. Godoy Ramirez

DISCUSION
PAUSA-CAFE

2° MESA: "EXCELENCIA EN REHABILITACION RESPIRATORIA. PAI EPOC"
Moderador: Dr. Francisco Luna Cabrera

11:45-12:00h:

12:00-12:20h:

12:20-12:40h:

12:40-13:00h:

13:0013:20h:

13:20-13:30h:

INTRODUCCION AL PAI EPOC
Dra. Adela M® Gomez Gonzalez

DIAGNOSTICO Y CLASIFICACION DE LA EPOC
Dr. Adolfo Domenech

MOMENTOS DE INTERVENCION. PROFESIONALES IMPLICADOS
Dra. Adela Maria Gomez Gonzélez

RECOMENDACIONES E INDICADORES DE CALIDAD
Dra. Ana M. Godoy Ramirez

PROTOCOLOS DE REHABILITACION EN PACIENTES CON EPOC
Dra. Adela M? Gdmez Gonzalez

DISCUSION



CURSO DE REHABILITACION SAMFY{
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13:30-16:00

16:00-16:30h:

16:30-17:00h:

17:00-17:30h :

17:30-18:00h:

18:00-18:30h:

18:30-19:00h:

ALMUERZO DE TRABAJO

TALLER PRACTICO DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
Dia. Lorena Gonzalez Zafra

TEST MARCHA (6 minutos)
Diia. Lorena Gonzalez Zafra

SESION PACIENTE EPOC
D. Emilio Sanchez Morales

PRESIONES MUSCULARES RESPIRATORIAS Y ENTRENAMIENTO
Dna. Virginia Pefia Fernandez

VALORACION DIAFRAGMATICA
Dra. M? Dolores Dominguez

DISCUSION Y DESPEDIDA
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NTRENAMIENTO FiSICO EN LAS DIFERENTES CARDIOPATIAS [f3¥T=1a]

1° MESA: REHABILITACION CARDIACA. CONCEPTOS BASICOS
Moderadora: Dra. Ana M. Godoy Ramirez

09:00-09:20h:

09:20-09:40h:

09:40-10:00h:

10:00-10:20h:

10:20-10:40h:

10:40-11:00h:

11:00-11:30h:

DEFINICION. INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES DE LA
REHABILITACION CARDIACA
Dr. Javier Mora Robles

EVIDENCIA CIENTIFICA

Dr. Manuel Crespin Crespin

VALORACION DEL PACIENTE CARDIOPATA
Dr. Francisco Javier Zafra Sanchez

PREVENCION SECUNDARIA. CONTROL DE LOS FACTORES DE
RIESGO CARDIOVASCULAR
Dr. Manuel Ruiz Ruiz

ABORDAJE PSICOSOCIAL EN EL PACIENTE CARDIOPATA
Diia. Belén Gonzalez Jiménez

DISCUSION

PAUSA-CAFE

2° MESA: ENTRENAMIENTO FiSICO EN LAS DISTINTAS CARDIOPATIAS
Moderadora: Dra. Inmaculada Pérez Camacho

11:30-12:00h:

12:00-12.30h:

12:30-13:00h:

13:00-13:30h:

13:30-16:00h:

ENTRENAMIENTO FiSICO EN LA CARDIOPATIA ISQUEMICA
Dra. Yolanda Ruiz Molina

ENTRENAMIENTO FiSICO EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA
CARDIACA'Y PORTADORES DE DAI.
Dra. Angela Heredia Torres

ENTRENAMIENTO FiSICO EN PACIENTES CON DISPOSITIVO DE
ASISTENCIA VENTRICULAR Y TRASPLANTE CARDIACO
Dra. Ana M? Lépez Lozano

DISCUSION

ALMUERZO DE TRABAJO
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3° MESA: ALTERNATIVAS AL PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO FiSICO
SUPERVISADO |
Moderadora: Dra. Angela Heredia Torres

16:00-16:15h:

16:15-16:30h:

16:30-16:45h:

16:45-17.00h:

ENTRENAMIENTO FiSICO NO SUPERVISADO O DE SUPERVISION
MIXTA
Dra. Inmaculada Pérez Camacho

ENTRENAMIENTO FiSICO A TRAVES DE PLATAFORMAS VIRTUALES
Dra. Ana M? Lépez Lozano

OTRAS MODALIDADES DE ENTRENAMIENTO EN PACIENTES
CARDIOPATAS. ENTRENAMIENTO AEROBICO CON MIEMBROS
SUPERIORES

Dra. Adela M® Gomez Gonzalez

OTRAS MODALIDADES DE ENTRENAMIENTO EN PACIENTES
CARDIOPATAS. ELECTROESTIMULACION MUSCULAR
Dra.Yolanda Lopez Gutiérrez

4° MESA: CASOS CLINICOS. ABORDAJE PRACTICO
(presentacion del caso clinico y video de entrenamiento)
Moderdora: Dra. Adela M® Gémez Gonzalez

17:00-17:30h:

17:30-18:00h:

18:00-1830h:

18:30-19:00h:
19:00h:

CASO CLINICO: PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO FISICO EN UN
PACIENTE CON ENFERMEDAD DE TRONCO Y 3 VASOS
REVASCULARIZADO MEDIANTE STENT

Dra. Yolanda Ruiz Molina - D. Emilio Sanchez Morales

CASO CLINICO: ENTRENAMIENTO FISICO EN UN PACIENTE CON
DISPOSITIVO DE ASISTENCIA VENTRICULAR O TRASPLANTE
CARDIACO .

Dra. Ana M? Lépez Lozano - Diia. Mercedes Azores Aguila

CASQ CLINICO. ENTRENAMIENTO EN UN PACIENTE CON IC Y DA
Dra. Angela Heredia Torres - Diia. M® del Carmen de la Torre Séez

DISCUSION
DESPEDIDA

Dra. Ana M. Godoy Ramirez
Dra. Adela M? Gomez Gonzalez



CURSO DE REHABILITACION
CARDIO-RESPIRATORIA SAMFYRE
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PROFESORADO

Dr. Rogelio del Pino Algarrada.

Presidente SAMFYRE

Dr. Francisco Luna Cabrera.

Director Academia de Rehabilitacion Andalucia

Dra. Susana Gimeno Cerezo.

Médica rehabilitadora (H.U. Virgen de la Victoria. Malaga)
Dfia. Virginia Pefia Fernandez.

Fisioterapeuta (H.U. Virgen de la Victoria. Malaga)
Dra. Ana M. Godoy Ramirez.

Médica rehabilitadora (H.U. Regional de Malaga)
Dra. Adela M? Gomez Gonzalez.

Médica rehabilitadora (H.U. Virgen de la Victoria. Malaga)
Dr. Adolfo Domenech.

Neumdlogo (H.U. Regional de Malaga)

Diia. Lorena Gonzalez Zafra.

Fisioterapeuta (H.U. Regional de Mélaga)

D. Emilio Sanchez Morales.

Fisioterapeuta (H.U. Regional de Malaga)

Dfa. Virginia Pefia Fernandez.

Fisioterapeuta (H.U. Regional de Malaga)

Dra. M? Dolores Dominguez.

FEA Servicio de Radiologia. (H.U. Virgen de la Victoria. Malaga)
Dr.Javier Mora Robles.

Cardiologo. E:H.U. Regional de Malaga)

Dr. Manuel Crespin Crespin.

Cardiodlogo. (H.U. Reina Sofia. Cérdoba)

Dr. Francisco Javier Zafra Sanchez.

Cardidlogo. (H.U. Virgen de la Victoria. Mélaga)

Dr. Manuel Ruiz Ruiz.

Médico rehabilitador (H.U. Reina Sofia. Cérdoba)
Diia. Belén Gonzalez Jiménez.

Psicologa (H.U. Virgen de la Victoria. Malaga)

Dra. Inmaculada Pérez Camacho.

Médica rehabilitadora. (H.U. Puerta del Mar. Cadiz)
Dra. Yolanda Ruiz Molina.

Médica rehabilitadora (H.U. Regional Malaga)

Dra. Angela Heredia Torres.

Médica rehabilitadora (H.U. Reina Sofia. Cordoba)
Dra. Ana M? Lépez Lozano.

Médica rehabilitadora (H.U. Virgen del Rocio. Sevilla)
Dra.Yolanda Lopez Gutiérrez.

Médica rehabilitadora (H.U. Virgen Macarena. Sevilla)
Dia. Mercedes Azores Aguila.

Fisioterapeuta (H.U. Reina Sofia, Cérdoba)

Dna. M? del Carmen de la Torre Séez.
Fisioterapeuta (H.U. Reina Sofia. Cérdoba)

SAMFY({

SOCIEDAD ANDALUZA DE R
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION




CURSO DE REHABILITACION SAMFYQ

SOCIEDAD ANDALUZA DE

CARDIO-RESPIRATORIA SAMFYRE
Madlaga, 25y 26 enero, 2024

INFORMACION

SEDE:
Aula Profesor Martinez Valverde. Hospital Materno-infantil (3% planta) del H.U. Regional de Mélaga
Av. del Arroyo de los Angeles, s/n, 29011 Malaga

N° DE PLAZAS:
M 30 plazas
B La inscripcion sera efectiva en el momento de realizar su pago

PRECIO
B Socio SAMFYRE 400€ Il No Socio SAMFYRE 500€
+21% IVA. Total: 484€ +21% IVA. Total: 605€

INSCRIPCION

M La inscripcion se debera realizar a través del formulario: INSCRIBIRSE

0 por via e-mail en: secretaria@eventosmce.es

M La inscripcién da derecho a la asistencia al Curso, cafés y almuerzos de jueves y
viernes


https://form.jotform.com/231732066659360

SAMFY({

SOCIEDAD ANDALUZA DE .
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

SEDE:

Aula Profesor Martinez Valverde. Hospital Materno-infantil (3% planta) del H.U. Regional de Mélaga
Av. del Arroyo de los Angeles, s/n, 29011 Malaga

xxxxx

SECRETARIA TECNICA:
MEE)

Management Consulting & Events
Telfs: 954 417 108 - 607 012 720
e-mails: secretaria@eventosmce.es
www.samfyre.es




